
vrijdag 7 oktober 2011, 13.30-16.30 uur 
NH Leeuwenhorst Noordwijkerhout

Moderatoren: H. van der Hoeven en J.S. de Graaf

13.30 uur  Fysiotherapeutische behandelopties voor de stijve elleboog
 Drs. J. Heisen, fysiotherapeut Medicort Sportmedisch Centrum
13.45 uur Arthroscopic arthrolysis of the stiff elbow
 Dr. D. Eygendaal, orthopedisch chirurg, Amphia Ziekenhuis Breda
14.15 uur  Mechanical distraction in severe elbow stiffness: technique and results 
 Dr. K. Mader, orthopedisch chirurg
14.45 uur Discussie
15.00 uur Pauze

Moderatoren: J. Quist and A. van Noort

15.15 uur Fysiotherapeutische behandelopties voor de stijve schouder
 Drs N.E. D’Hondt , fysiotherapeut en docent Hoge School Utrecht
15.30 uur  Indications for conservative and operative treatment of the stiff 

shoulder
 Prof. Dr. R. L Diercks, orthopedisch chirurg, UMC Groningen 
16.00 uur Arthroscopic treatment of the stiff shoulder 
 Drs M. van der List, orthopedisch chirurg, Bergman Clinics Naarden
16.30 uur Discussie
16.45 uur Borrel ter afsluiting

(Geacrrediteerd met 3 punten)

NVA Masterclass ‘Arthroscopic 
treatment of the stiff shoulder & elbow
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